Rundtour im Alsterquellmoor
Wegbeschreibung fiir die Gesamtroute und die Teilrouten

Gesamtroute, siidliche und nordliche Schleife:

Vom Parkstreifen im Quellenweg aus folgt man dem Hein-Timm-Weg. Nach wenigen
Metern kommt man an der gefassten Alsterquelle vorbei. Je nach Jahreszeit kann man sehen,
wie hier das Wasser aus dem Boden quillt. Weitaus mehr Wasser bekommt die Alster aber
aus den umliegenden Moorwiesen. Hier gibt es Picknicktische. Nach 160m iiberquere man die
erste aller Alsterbriicken. Nach weiteren 150m, kommt man an eine Einmiindung und verlésst
den Hein-Timm-Weg nach rechts. Dieser Weg fiihrt 220m weit durch einen lichten Moor-
Birkenwald. An der nichsten Einmiindung angekommen, biegt man links ab. Nach ca.100m
trennt sich die Gesamtroute von der ndrdlichen Schleife.

Nordliche Schleife:

An der Einmiindung folgt man dem Weg 300m (blaue Linie in der Karte) weit bis zum
Hauptweg. Hier biegt man links ab. (Weiterlesen unten bei Gesamtroute und nordliche
Schleife)

Gesamtroute und siidliche Schleife:

An der Einmiindung biegt man rechts ab. Man folgt dem Weg 450m weit bis zum Teerweg

,» Togenkamp* (Der Weg ist hier nicht beschildert.) Unterwegs sollte man auf die dicke
Grauerle beachten, deren Foto man auf der Routenseite im Internet sehen kann. Dem Teerweg
folgt man nach links, verlédsst ihn aber schon nach 150m, an dem Rad und FuBBweg, der die
erste Abbiegemdglichkeit nach rechts ist. Nach ca. 600 m kommt man an eine Wegkreuzung.
Schaut man nach rechts sicht man einen Schlagbaum und erahnt die Strale Immbarg. Hier
biegt man nach LINKS ab! Schon nach wenigen Metern ist der Weg durch Waldarbeiten
ziemlich kaputt. Am besten geht man auf der linken Wegseite von dem zerfahrenen Weg, um
spéter den Trampelpfad durch Moor nicht zu verpassen. Bitte nicht nach rechts zwischen die
Nadelbdume abdriften. (Bilder auf der Routenseite im Internet beachten). Dem Trampelpfad
folgt man, bis man nach ca. 250m auf einen anderen, deutlich breiteren Trampelpfad trifft,
der von recht kommt und dem man nach links folgt. Nach etwa 50 m, an den alten
Torfstichen, nicht die Pfadspur nehmen die nach rechts abbiegt, sondern die die mit Tendenz
nach links fast geradeaus fiihrt. Auf dem leicht erhdhten Torfdamm geht man noch ca. 150m
weiter, und kommt auf den Hauptweg, dem man nach links folgt. Diesem Weg folgt man ein
grof3es Stiick, wobei man nach 800m den Teerweg ,,Togenkamp* iiberquert, der auch hier
nicht ausgeschildert ist. 500m hinter der Strale Togenkamp kann man abkiirzen, in dem man
am gelben Naturschutzgebietschild den Weg nach links benutzt. (blaue Linie in der Karte).
Wer die Gesamtroute gehen mochte geht weiter geradeaus.

Sudliche Schleife:

Nachdem man am Naturschutzgebietschild abgebogen ist, geht man ca.400m weit geradeaus.
Die letzten 100m davon sollte man wieder erkennen, da man sie schon auf dem Hinweg
gegangen ist. An der ersten Moglichkeit biegt man rechts ab, nach weiteren 220m nach links
auf den Hein-Timm-Weg, dem man bis zum Parkplatz folgt.

Geamtroute und nordliche Schleife:

Nach 500m kommt man auf den Teerweg ,,Timmhagen* (Kein Stralenschild), auf den man
nach links abbiegt. Nun geht es 600m auf Asphalt weiter, bis man an der ersten Moglichkeit
scharf nach links, in den Hein-Timm-Weg, abbiegt. Nach knapp 400m verldsst man den Hein-
Timm-Weg an der ersten Moglichkeit nach rechts. Hier iiberquert man wieder das Rinnsal,



das den Namen Alster tragt. 250m weiter kommt man auf den Quellenweg (Teerstral3e), auf
den man links abbiegt. Der Weg macht nach 100m noch eine Rechtskurve, dann ist man
wieder beim Parkplatz.

Uber Kritik und Anregungen freue ich mich. Die kénnt ihr unter www.berndroesich.de/Forum
loswerden. Das ist natiirlich absolut kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Im Forum auf ,,Dit und Dat* klicken, danach auf ,,Neues Thema*, im Formular Name (das
braucht nicht der wirkliche Name zu sein), und Titel (damit ist die Uberschrift gemeint)
ausfiillen. Darunter den Text eintragen, die Sicherheitsfrage beantworten und auf absenden
klicken. Schau am nédchsten Tag ruhig noch mal rein. Ich habe bestimmt geantwortet.

Gruf3 Bernd Roesich

Beachte die Karte auf der nichsten Seite.
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